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Plan for rollespill på instruktørkurs (I-kurs) for sportsflygere 
 

Ref. Beskrivelse Vekt 
 Forberedelse før kurset  

SFHB 
4.9.1 

Pedagogisk og teknisk del skal gjennomføres og bestås som selvstudium etter at 
kandidaten har blitt registrert som en potensiell deltager. Tre avsluttende 
eksamener skal verifisere kunnskapene i pedagogikk, teknisk vedlikehold og 
fagpensum, og må bestås før kandidaten er kvalifisert til en plass på I-kurset. 
 
Fagdokumenter finner du på hjemmesiden under skoledokumenter: 
Instruktørhåndbok del B og Lærebok i teknisk vedlikehold av sportsfly 
 

 

 Rollespill som skal utføres på kurset  

 IP-1 Avholde en 10 minutters presentasjon i plenum om et emne innen sportsflyging  

 IP-2 Trene på å bedømme plenumspresentasjonene, og gi konstruktiv tilbakemelding  

 IR-1 Briefing og simulering av skoletime for leksjon i svingteknikk  

 IR-2 Simulering av skoletime for leksjon i venstre landingsrunde  

 IR-3 Eleven skal trene på å motvirke målfokusering ved innflyging  

 IR-4 Kandidaten har stopp i progresjonen. Den vanskelige samtalen  

 IR-5 Piloten har uønskede holdninger og tar ofte shortcuts. Den vanskelige samtalen  

 IR-6 Trene på å bedømme elevers prestasjoner og ferdigheter  

 IR-7 Trene på karaktersetting og forslag til forbedring av elevens prestasjoner  

 IR-8 Trening på trimming av flyet  

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


